
తేదీ_________

పేరు ___________
మేనేజ్మ ెంట్ తనిఖీజాబితా 

(Telugu - Management self-inspection checklist)

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

1
ప్రస్తు తప్ు పో స్్ట చేయబడ్డ Minnesota అరహతప్తరెం కలిగిన యోగ్యుడ ైన ఆహార రక్షణ నిర్వాహకుడ్ు 

ఆన్ స ైట్లో.

2 అనిివేళలలో ఆన్ స ైట్లో ఇన్ చార్్జగవ ఉెండే వ్ుక్తు .

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

3 ఉదయ ుగ్స్తు ల అనార్ోగ్ు లాగ్ నిరాహ ెంచబడ్ుత ెంద.ి

4 స్ెంస్థలోక్త వవెంత లు లేక అతిసవరెం ఉని ఉదయ ుగ్స్తు లనత తీస్తక్ోరు.

5
ఉదయ ుగ్స్తు లు వవళళ చేత లనత స్రి్గవా  కడ్ుకుునే విధానాలనత అనతస్రి్సవు రు (20 క్షణాలు). చేతి 

తొడ్ుగ్యలు వేస్తకునే మయెందే చేత లు కడ్ుక్ోుెండి.

6
చేత లు కడ్ుక్ోుడానిక్త స ెంక్స్ మరి్యయ వవటి దగా్ర స్బయు, టవ్ల్స్, మరి్యయ వేడి మరి్యయ చలలటి 

నీరు అెందతబాటులో ఉనాియి.

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

7 మొతుెం ఆహార ప్దార్వథ లు నేలకు కనీస్ెం ఆరు (6”) అెంగ్యళాల ప ైక్త నిలా చేయబడాడ యి.

8 మొతుెం ఆహార ప్దార్వథ లు మూస ప టి్  లేక చతట్బడి నిలా చేయబడాడ యి.

9 ప్రి్కర్వలు శుభ్రెంగవ, నిరాహ ెంచబడి మరి్యయ బాగవ మరమమత  చేయబడి ఉెంటాయి.

లోపల బయట
అిందుబాటులో 

లేదు

పరిశీలించబడ 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

10 ఆహారెం తయారు చేయబడిన తేదీతో స్రి్గవా  లెబయల్స చేయబడాలి.

11 ఏడ్ు ర్ోజులకనాి ఎకుువ్ పవతద ైన తేదీతో ఉని ఆహార్వనిి పవరవేయెండి.

12 నిరుు ష్్త మరి్యయ వవడ్కెం క్ొరకు థ ర్వమమీటరుల  కరమాెంకనెం చేయబడ్తాయి.

13 చలలబరి్చే లాగ్్ వవడ్బడ్తాయి.

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

14 అనతమతిెంచబడ్డ  వ్నరుల నతెండీ క్ొనతగోలు చేయబడ్డ ఆహారెం

15
ఆన్ స ైట్లో అెందతబాటులో స దధెంగవ ఉెండేటు్  ష ల్ససవ్ క్స టాుగ్్ మరి్యయ ప్ర్వనిభ్యకుుల నిరమమలన 

ఉతుర్వలతో కలుప్ుకుని ప్ెంప ణీదారుల రి్క్వర్జడ్ నిరాహ ెంచబడ్తాయి.

16
చ రప వేస న, విరి్గిన సీల్స్ మరి్యయ పొ డి లేక దరవ్ అవ్శేష్ గ్యరుు ల క్ొస్ెం ఉతపత ు లనత సో దా 

చేయడ్ెం.

డ.ి సమయిం మరియు ఉష్ణో గ్రత

ఆ. యోగ్ుయడ ైన ఆహార్ ర్క్షణ నిరవాహకుడు

బి. చేతులు కడగ్డిం మరియు వ్యక్తిగ్త శుభ్రత

ఈ. అనుమతించబడడ  వ్నర్ు.

స.ి క్వలుష్యిం నుిండి ర్క్ిించడిం
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లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

17

విష్ రసవయనాలు స్రి్గవా  వవడ్బడాలి, లెబయల్స చేయబడాలి మరి్యయ ఆహారెం, ప్రి్కర్వలు, 

వ్ెంటసవమగిర, గ్యడ్డలు, ఒకుసవరి్ సేవ్ మరి్యయ ఒకుసవరి్ వవడ్క వ్స్తు వ్ుల నతెంచి దూరెంగవ నిలా 

చేయబడాలి.

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

18 వవడ్కెందారు క్ోస్ెం వ్ెంటసవమగిర మరి్యయ ప్రి్కర్వలు హాుెండిలోతో స్రి్గవా  నిలా చేయాలి.

19
3-ఆరలుని స ెంక్స మరి్యయ డిష్వవష ెంగ్ మ ష న్ స్రి్గవా  ప్నిచేసేటు్  మరి్యయ సవనిట ైజ్ చేయబడి 

ఉెండేటు్  చూడాలి.

20 ఆన్-స ైట్లో స్రి్యి ైన సవనిట ైజర్జ ప్రీ్క్షా క్తట్్ మరి్యయ వవడ్కెం.

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అెందతబాటులో 

లేదత
దిదుు బాటు చర్యలు

21
స్రి్గవా  శుభ్రప్రచబడి, నిరాహ ెంచబడి మరి్యయ నడ్వవలు ఎటువ్ెంటి అడ్ుడ  లేకుెండా ఉెండే భౌతిక 

ఏర్వపటు.

22 స్మగ్ర చ ద ప్ురుగ్య నిరాహణ క్వరుకరమెం స్రి్గవా  ఉెండాలి.

23 ఏర్వపటులోని అనిి స్థలాలకు స్రి్యి ైన క్వెంతి అెందిెంచాలి.

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

24 ప్రతి రి్ఫ్ రజిరే్టర్జ మరి్యయ ఫ్ీరజర్జలో ఒక థ ర్వమమీటర్జ ఉెంటుెంది.

25 రి్ఫ్ రజిరే్టర్జలు 41o F లేక అెంతకనాి తకుువ్లో ఉెంటాయి.

లోపల బయట
పరిశీలించబడ 

లేదు

అిందుబాటులో 

లేదు
దిదుు బాటు చర్యలు

26

అతువ్స్ర స్మయెంలో, ఉదయ ుగ్స్తు లకు ఎవ్రి్ని స్ెంప్రదిెంచాలో త లుస్త: 1. ఇన్ చార్్జగవ ఉని వ్ుక్తు 

 2. పో లీస్త/ఆగిిమాప్కదళెం 3. యూటిలిటీస్ట   4. సవథ నిక ప్బిల క్స ఆర్ోగ్ు విభాగ్ెం (క్వల్స 

చేయెండి 311 - ప్ని గ్ెంటల తరువవత క్వల్స చేయెండి 911).

27 అతువ్స్ర ప్దథత లలో ఉదయ ుగ్స్తు లకు శిక్షణ.

28 చోక్తెంగ్ పో స్్ర్జ పో స్్ట చేయబడిెంది.

29 "ఉదయ ుగ్స్తు లు మాతరమే" అని నిషేధిత పవర ెంతాలు గ్యరి్ుెంచబడాడ యి.

30 అనధిక్వర వ్ుకుు లనత ఆహార తయారి్ చోటల  నతెండి దూరెంగవ ఉెంచడ్ెం.

31 వవడ్కెంలో లేనప్ుపడ్ు లోడిెంగ్ డాక్స దాార్వలు తాళెం వేయబడ్తాయి.

32 ఉదయ ుగ్స్తు లకు ఆహార రక్షణలో శిక్షణ.

33 ఎకుువ్-ప్రమాదకర టరా ఫ్ క్స పవర ెంతాల క్ోస్ెం కె్మ ర్వలు మరి్యయ అలారెం ఆప్రే్ట్ చేయబడ్తాయి.

Advanced Practice Centers మరి్యయ ఈ University of Minnesota Extension ఆఫ్ీస్ట. www.NACCHO.org/Publications నతెండి Food Protection Self Audit Picture Guide & Poster 

Set తో కూరుప చేయడానిక్త విభాగవలు ఏ, బి, స , డ,ి ఈ, ఎఫ్ మరి్యయ జిలోని భాగవలు రెంగ్యతో క్ోడ్ చేయబడాడ యి.

జి. వ్ింటసవమగ్ిర మరియు పరికరవల సరియ ైన వవడకిం

హెచ్. భౌతక ఏరవాటు

ఎఫ్. ర్సవయనాలు

జ.ె నిర్ాహణ

ఐ. రిఫ్ిరజిరేటర్ మరియు ఫ్రరజర్్
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